19. STEINFURTER ALTSTADT-ABE)

Ergebnisse vom 18.06.05

5000 m DLV-Jedermann
Altersklassenwertung

IDLAUVF

AK Zeit Gesamt
Platz Klasse |Name, Vorname Jg. Verein/Schule/Ort mm:ss | Start-Nr. Platz
1 M 20|Stlicker, Markus 1984|M TB Burgsteinfurt 00:18:03 2309 4
2 M 20|Upmann, Daniel 1983|M LG Rheine-Elte 00:21:11 2471 28
3 M 20{Kammann, Tim 1984|M Selm 00:25:18 2476 64
1 M 30|Albrink, Thomas 1973|M FC Nordkirchen 00:17:16 2458 2
2 M 30| Eck, Oliver 1975|M LG Rheine-Elte 00:21:15 2479 29
3 M 30| Wiening, Dirk 1972|M Steinfurt 00:26:13 2482 68
1 M 35|Wessling, Johannes 1969|M TVE Greven 00:17:31 2461 3
2 M 35|Kubitscheck, Udo 1970|M LT Wettringen 00:19:25 2441 12
3 M 35|Fistarol, Marcus 1968|M Lengerich 00:20:30 2474 17
4 M 35|Schnabel, Gerrit 1967|M TB Burgsteinfurt 00:20:44 2453 19
5 M 35|Lehmkuhl, Michael 1969|M Lauftreff Wettringen 00:21:09 2480 25
6 M 35|Siestrup, Mathias 1968|M BC Munster 00:21:10 2449 26
7 M 35|Gervink, Stefan 1966|M Steinfurt 00:21:45 2310 35
8 M 35]|Lindstrodt, Jens 1970|M TB Burgsteinfurt 00:22:13 2500 42
9 M 35|Geersen, Uwe 1966|M TB Burgsteinfurt 00:22:16 2499 43
10 M 35|Cordes, Ansgar 1969|M TB Burgsteinfurt 00:23:07 2452 49
11 M 35|Lammerding, Stefan 1970|M SV Eggerode 00:23:43 2477 52
12 M 35|Kodhler, Tom 1970|M Steinfurt 00:24:31 2305 60
13 M 35|Convent, Marcus 1967|M Steinfurt 00:29:09 2302 85
1 M 40{Buchholz, Volker 1964|M ESV Miinster 00:19:11 2460 9
2 M 40|Boehle, Dirk 1961|M TV Werne 03 00:19:19 2443 11
3 M 40|Schepers, Ulrich 1961|M SuS Neuenkirchen 00:19:27 2464 13
4 M 40|Dierkes, Manfred 1963|M DJK Arminia Ibbenbiren 00:20:20 2311 16
5 M 40|Schroer, Frank 1964|M LG Rheine-Elte 00:20:50 2468 21
6 M 40]Ludwigs, Stefan 1962|M TV Borghorst 00:21:29 2339 32
7 M 40|Schwermer, Perter 1961|M Cool-Runners Gescher 00:21:37 2483 34
8 M 40| Feldhoff, Peter 1964|M LG Rheine-Elte 00:22:09 2337 38
9 M 40|Ziese, Bernd 1963|M Minster 00:22:12 2317 40
10 M 40|Gallinat, Ulrich 1965|M Marathon Ibbenbiren 00:22:29 2342 46
11 M 40|Bauland, Jirgen 1962|M Marathon Steinfurt 00:23:34 2316 51
12 M 40|MeeBmann, Eckhard 1962|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:26:47 2400 72
13 M 40|Elkmann, Ralf 1962|M SVB Volleyball 00:28:58 2447 84
14 M 40|Lammel, Guido 1962|M Steinfurt 00:31:52 2455 94
1 M 45|Schwang, Marin 1960|M Billerbeck 00:18:26 2463 5
2 M 45|Grond, Gottfried 1957|M SC 28 Nordwalde 00:19:15 2336 10
3 M 45]|Eidmann, Volker 1960|M TUSEM Essen 00:20:03 2306 15
4 M 45]|Borgmann, Erich 1958|M Laufteam Borghorst 00:21:19 2329 30
5 M 45|Koc, Eyup 1960|M Steinfurt 00:26:15 2481 69
1 M 50|Sawall, Manfred 1951|M Marathon Steinfurt 00:21:28 2497 31
2 M 50{Upmann, Rudi 1952|M LG Rheine-Elte 00:24:05 2472 56
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19. STEINFURTER ALTSTADT-ABE)

Ergebnisse vom 18.06.05

5000 m DLV-Jedermann
Altersklassenwertung

IDLAUVF

AK Zeit Gesamt
Platz Klasse |Name, Vorname Jg. Verein/Schule/Ort mm:ss | Start-Nr. Platz
1 M 55|Hoveling, Heinz 1947|M LSF Minster 00:22:00 2323 37
2 M 55|Mayer, Harald 1949|M Munster 00:23:43 360 53
1 M 60|Cordes, Hans 1944|M TB Burgsteinfurt 00:24:25 2454 58
2 M 60|Hornig, Franz 1945|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:28:09 2418 82
1 M 65| TermUhlen, Horst 1937|M TV Borghorst 00:24:24 2450 57
1 mJA|Elfers,Nils 1986|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:20:45 2416 20
2 mJA|Wessel, Johannes 1987|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:22:33 2404 47
3 mJA|[Bding, Alexander 1987|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:23:56 2402 54
4 mJA|Kammann, Christopher 1987|M Selm 00:26:10 2475 66
5 mJA|Grond, Johannes 1987|M Nordwalde 00:31:36 2321 92
6 mJA|Fiebig, Rene 1987|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:40:49 2410 104
1 mJB|Beckmann, Philipp 1989|M TB Burgsteinfurt 00:17:15 2496 1
2 mdJB|Oberschelp, Tobias 1988|M TB Burgsteinfurt 00:20:34 2495 18
3 mJB|Schwermer, Jan 1989|M Cool-Runners Gescher 00:20:52 2484 23
4 mJB|Kisker, Christian 1989|M TB Burgsteinfurt 00:22:21 2465 44
5 mJB|Niehus, Tobias 1989|M TB Burgsteinfurt 00:22:24 2466 45
6 mdJB|BuBmann, Jens 1988|M Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:31:17 2407 90
1 Schi A|K6hne, Greta 1991 |W ASV lIserlohn 00:22:12 2436 41
1 Schi B|Bawey, Pia 1993|W ASV Iserlohn 00:20:50 2435 22
2| Schi B|Ostermann, Franziska 1993|W TV Borghorst 00:26:11 2313 67
3| Schi B|Schwermer, Tatjana 1992|W Cool-Runners Gescher 00:30:10 2322 88
1] Schi C|Ahlbrand, Rike 1994|W TV-Borghorst 00:24:30 2335 59
1| Schi A|Bartsch, Florian 1990|M ASV Iserlohn 00:18:28 2346 6
2| Schi A|Gowa, Alexander 1990|M ASV Iserlohn 00:19:08 2343 7
3| Schi A]Van Pham, Nghi 1990|M ASV Iserlohn 00:19:08 2345 8
4| Schi A|Renfordt, Dennis 1990|M ASV Iserlohn 00:19:37 2344 14
5| Schi A|Bouaich, Youssef 1990|M ASV lIserlohn 00:21:04 2348 24
6| Schi A|Behrends, Timo 1990|M Arnoldinum/TB Burgsteinfurt 00:26:32 2304 70
7| Schi A|Havraz, Kader 1990|M ASV Iserlohn 00:26:39 2347 71
8| Schi A|Eufinger, Lars 1990|M ASV Iserlohn 00:27:27 2341 77
9| Schi A|Probst, Rene 1990|M TB Burgsteinfurt 00:27:31 2446 78
1| Schi B|Oberschelp, Christof 1992|M Arnoldinum/TB Burgsteinfurt 00:25:02 2308 61
1| Schi C|Vogt, Luis 1995|M ASV Iserlohn 00:22:47 2350 48
2| Schi C|Westbank, Lars 1995|M TV Borghorst 00:23:18 2478 50
3| Schi C|Unkhoff, Erick 1994|M ASV Iserlohn 00:26:49 2451 73
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19. STEINFURTER ALTSTADT-ABENDLAUF

Ergebnisse vom 18.06.05

5000 m DLV-Jedermann
Altersklassenwertung

AK Zeit Gesamt
Platz Klasse |Name, Vorname Jg. Verein/Schule/Ort mm:ss | Start-Nr. Platz
1] Schi D|Haedicke, Lukas 1996|M ASV Iserlohn 00:27:45 2349 79
1 W 20]|Richter, Katharina 1984|W Recke 00:25:08 2340 63
2 W 20|Délling, Stephanie 1976|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:33:47 2401 96
1 W 30|Neumann, Sandra 1972|W 1. TCO "Die Béaren" Oldenburg 00:33:48 2440 98
1 W 35|Kebbedies, Elli 1966 (W TV Werne 03 00:21:30 2444 33
2 W 35|Ostermann, Undine 1966|W Steinfurt 00:28:06 2312 81
3 W 35|Bihn-Bauland, Heike 1968|W Marathon Steinfurt 00:29:10 2315 86
4 W 35|Niemann, Marion 1968 |w Steinfurt 00:29:18 2320 87
5 W 35|Bokemeier, Jutta 1967|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:33:48 2414 97
6 W 35|Bchter, Marita 1967|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:38:47 2420 102
1 W 40|Hagemann, Beate 1965|W LSF Minster 00:25:19 2456 65
2 W 40]Zierleyn-Feldhoff, Christiane 1965|W Breitensport Burgsteinfurt 00:28:56 2301 83
3 W 40(Kihn, Ruth 1962|W Steinfurt 00:31:48 2063 93
4 W 40|Ebeling, Walburga 1961 |W Marathon 00:40:25 2457 103
1 W 45|Anders, Karin 1958|W Munster 00:27:21 2469 75
2 W 45|Saldsieder, Inge 1960|W LG Rheine-Elte 00:27:22 2470 76
3 W 45|Hewing, Annegret 1960|W DLRG 00:31:05 2445 89
1 W 50|Feyerabend, Maria 1954|W LSF Minster 00:21:10 2324 27
2 W 50|Kies, Mechthild 1953|W LG Emsdetten 00:21:53 2467 36
3 W 50|Jesse-Stall, Gudrun 1955|W LG Rheine-Elte 00:24:05 2473 55
4 W 50|Bucker, Hendrikje 1954|W TV Mettingen 00:33:00 2325 95
5 W 50|Griese-Siebelmann, Helga 1955|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:35:41 2413 99
1 wJA|Hinsenkamp, Alike 1987|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:31:31 2405 91
2 wJA|PapenfuB3, Denise 1987|W Wirtschaftsschulen Steinfurt 00:37:49 2406 100
3 wJA|Rawert, Theresa 1987|W BS Burgsteinfurt 00:38:06 2459 101
1 wJB|Liring, Sandra 1988|W Marathon Steinfurt 00:22:12 2314 39
2 wJB|Maib, Janice 1989|W Arnoldinum/TB Burgsteinfurt 00:25:03 2332 62
3 wJB|Dauermann, Angelika 1988|W Arnoldinum/TB Burgsteinfurt 00:27:15 2333 74
4 wJB|Poetter, llona 1989|W Olympia Uelsen 00:28:04 2462 80
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