23. Steinfurter Altstadt-Abendlauf
2009 [Gesamtwertung 10.000 m - DLV - Hauptlauf

174 Starter --> 143 Finisher Manner
GesPl Netto StNr Name,Vorname KM PIAK AK JG Nat Verein
3 0:38:05 1428 Achterkamp, Rainer 1 M50 1957 TV Mesum
46 0:45:56 1433 Adler, Peter 3 M50 1955 LG Emsdetten
18 0:42:21 1334 Ahmann, Franz 3 M45 1962 Marathon Steinfurt
87 0:52:32 1365 Albrecht, Sascha 10 M35 1973 Wirtschaftsschulen
52 0:46:31 1264 Arning, Hans-Jirgen 11 M40 1966 Steinfurt
99 0:55:49 1327 Aupert, Wilhelm 7 M50 1958 SC Nordwalde
90 0:53:10 1317 Bahr, Felix 21 M45 1964 Ochtrup
106 0:57:07 1285 Bartmann, Klaus 23 M45 1964 B
21 0:42:48 1396 Becker, Thomas 6 MHK 1983
35 0:44:02 1332 Beenen, Christoph 6 M40 1965 SC Nordwalde
105 0:57:04 1434 Behrends, Timo 8 MJA 1990 TB Burgsteinfurt
37 0:44:31 1431 Berlekamp, Thomas 7 M40 1967 TV Mettingen
88 0:52:52 1371 Berlin, Sebastian 14 MHK 1982 Wirtschaftsschulen
20 0:42:45 1390 Bickel, Jurgen 2 M35 1970 Germania Hauenhorst
30 0:43:27 1252 Brongkoll, Pascal 7 MHK 1987
33 0:43:54 1370 Briigge, Frank 5 M40 1966 Wirtschaftsschulen
84 0:52:00 1435 Buhles, Philipp 3 MJB 1992 TB Burgsteinfurt
98 0:54:44 1292 Biltel, Wilhelm 2 M60 1949 LG Emsdetten
97 0:53:56 1283 Convent, Marcus 21 M40 1967 Steinfurt
86 0:52:14 1320 Demter, Kornelius 20 M45 1964 Marathon Steinfurt
57 0:47:26 1420 Dertwinkel, Dietmar 8 M35 1970
94 0:53:31 1440 Dickmann, Philipp 15 MHK 1983
22 0:42:48 1441 Dillmann, Michael 3 M35 1972
34 0:43:58 1425 Duetting, Dieter 7 M45 1962 Marathon Steinfurt
110 0:58:41 1419 Fieke, Michael 12 M35 1972 Marathon Steinfurt
80 0:50:46 1392 Finke, Andreas 18 M45 1960 Lauftreff TUS St. Arnold
104 0:56:36 1388 Forster, Thomas 24 M40 1966 Lauftreff Wettringen
8 0:40:15 1297 Franz, Bernd 2 MHK 1981 TG Stockstadt
59 0:47:31 1305 Fréhner, Andreas 11 MHK 1980 Schéppingen
24 0:42:53 1335 Gebhardt, Christian 3 M30 1977 BV Garrel
68 0:48:47 1415 Gervink, Stefan 16 M40 1966 SV Rheine
7 0:39:57 1319 Grond, Josef 1 M55 1953 Marathon Steinfurt
69 0:48:48 1352 Hauptmeier, Jens 2 MJB 1992 Wirtschaftsschulen
78 0:50:43 1308 Heiming, Achim 20 M40 1967 Dortmund
77 0:50:28 1443 Heinz, Christian 17 M45 1961 Marathon Ibbenblren
81 0:50:53 1387 Hermes, Alfred 19 M45 1963 LT Wettringen
73 0:49:03 1366 Heumann, Ulrich 19 M40 1966 Wirtschaftsschulen
64 0:48:07 1395 Huberty, Thomas 9 M35 1973
103 0:56:33 1270 Huelmann, Stefan 23 M40 1969 Steinfurt
61 0:47:37 1427 Hufschmidt, Martin 3 M55 1950
29 0:43:26 1376 Hiilskétter, Manfred 5 M45 1961 SC Nordwalde
70 0:48:48 1350 Joostberens, Jannik 3 MJA 1991 Wirtschaftsschulen
50 0:46:23 1253 Jordan, Volkmar 4 M50 1958 RSV Steinfurt
101 0:56:07 1258 Kintrup, Christian 22 M40 1968
42 0:45:45 1284 Klaps, Achim 9 M40 1969 Rheine
19 0:42:40 1326 Knlver, Kai 1 M35 1971 Marathon Steinfurt
17 0:42:18 1301 Koster, Patrick 5MHK 1987 RSV Steinfurt
85 0:52:01 1321 Krull, Jens 13 MHK 1989 Horstmar
40 0:45:12 1339 Laugemann, Pascal 1 MSA 1994 Emsdetten
92 0:53:17 1442 Lindner, Hans Jirgen 22 M45 1964
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23. Steinfurter Altstadt-Abendlauf
2009 [Gesamtwertung 10.000 m - DLV - Hauptlauf

174 Starter --> 143 Finisher Manner
GesPl Netto StNr_Name,Vorname KM PIAK AK JG Nat Verein
36 0:44:24 1386 Lobbert, Daniel 4 M30 1975
53 0:46:47 1379 Lohaus, Andre 2 MJA 1991 Emsdetten
14 0:41:28 1438 Litkemoller, Daniel 3MHK 1984 LG Emsdetten
6 0:39:39 1331 Markmann, Maik 1 MHK 1982 Greven
71 0:48:59 1424 Meier, Thomas 17 M40 1965
55 0:46:58 1416 Menzel, Julian 10 MHK 1986 SV Wilmsberg
48 0:46:19 1417 Menzel, Jlurgen 11 M45 1961 Marathon Steinfurt
54 0:46:54 1418 Mertens, Konrad 13 M45 1963 Marathon Steinfurt
43 0:45:52 1260 Meyering, Rolf 10 M40 1968
13 0:41:10 1421 Mohring, Michael 2 M50 1959 Marathon Steinfurt
89 0:52:58 1261 Nagel, Jérg-Robert 6 M50 1956 TB
72 0:49:00 1254 Niewdhner, Rolf 18 M40 1968
113 1:02:46 1374 Ottenjann, Lukas 10 MJA 1990 Wirtschaftsschulen
9 0:40:49 1423 Penaat, Sven 2 M40 1966 LSF Minster
66 0:48:29 1356 Pries, Christian 15 M40 1966 Wirtschaftsschulen
39 0:44:57 1276 Pries, Thomas 8 M45 1960 Marathon Steinfurt
93 0:53:27 1306 Probst, Rene 5 MJA 1990 Wirtschaftsschulen
58 0:47:28 1391 Raeker, Andre 12 M40 1968
27 0:43:19 1266 Richardson, John 4 M45 1964 Tecklenburg
16 0:42:05 1426 Robert, Alois 2 M55 1952 SW Beerlage
112 1:02:01 1277 Rohde, Achim 17 MHK 1983 Steinfurt
28 0:43:26 1313 Rolefs, Mike 6 M35 1974 Boxsportverein Siegfried
83 0:51:59 1324 Saatjohann, Malte 4 MJA 1990 Horstmar
111 0:59:59 1337 Sanetra, Philip 9 MJA 1990 Wirtschaftsschulen
32 0:43:36 1333 Schafer, Matthias 6 M45 1964 BV Garrel
75 0:49:36 1275 Schéfers, Gottfried 1 M70 1938 LSF Minster
100 0:55:56 1364 Schajek, Markus 11 M35 1971 Wirtschaftsschulen
31 0:43:34 1383 Schlattmann, Gerd 7 M35 1973
10 0:40:51 1310 Schmiing, Reinhard 3 M40 1968 Havixbeck
41 0:45:13 1256 Schnabel, Gerrit 8 M40 1967 TB Burgsteinfurt
15 0:41:45 1382 Schnigge, Christian 4 MHK 1985 Lauftreff Westf. Leer
107 0:57:37 1354 Schoppe, Hanno 4 MJB 1992 Wirtschaftsschulen
67 0:48:30 1357 Schoppen, Lennard 1 MJB 1992 Wirtschaftsschulen
23 0:42:51 1444 Schouwing, Andre 4 M35 1973 Marathon Steinfurt
74 0:49:17 1315 Schroer, Frank 16 M45 1964 LG Rheine-Elte
102 0:56:24 1280 Schubert, Jonathan 6 M30 1977 Breitensport Bstf.
26 0:43:18 1436 Schubert, Michael 1 MJA 1991 SC PreuBBen Borghorst
47 0:46:14 1329 Schulze Greiving, Michael 9 MHK 1984 Steinfurt
51 0:46:24 1304 Schumacher, Arnold 5 M50 1956 BSB Steinfurt
38 0:44:32 1303 Schumacher, Benno 8 MHK 1988 BSB Steinfurt
5 0:39:24 1274 Schwaninger, Herbert 2 M30 1979 Horstmar
45 0:45:55 1295 Schwerbrock, Dirk 10 M45 1963 Greven
65 0:48:17 1330 Serowy, Oliver 5 M30 1979 Stadtlohn
76 0:50:16 1360 Soller, Patrick 12 MHK 1989 Wirtschaftsschulen
62 0:47:46 1340 Stenzel, Michael 15 M45 1963 Steinfurt
79 0:50:44 1341 Stenzel, Pascal *1 MSB 1996 Arnoldinum/Marathon St
25 0:43:17 1367 Temmen, Jurgen 5 M35 1973 Wirtschaftsschulen
49 0:46:20 1385 Tenelsen, Rainer 12 M45 1963
56 0:47:00 1281 Teuber, Norbert 14 M45 1962 Marathon Steinfurt
11 0:41:03 1299 Thiemann, Uwe 2 M45 1963 MCMLXXXVII Borghorst
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23. Steinfurter Altstadt-Abendlauf

2009 [Gesamtwertung 10.000 m - DLV - Hauptlauf
174 Starter --> 143 Finisher Manner
GesPl Netto StNr Name,Vorname KM PIAK AK JG Nat Verein
60 0:47:35 1429 Tiemann, Andreas 13 M40 1968 Marathon Steinfurt
108 0:57:43 1344 Triloff, Anton 16 MHK 1986 Wirtschaftsschulen
1 0:36:46 1393 Vielhaber, Burkard 1 M40 1965 TUSEM Essen
82 0:51:52 1439 Voelkert, Hinz 1 M60 1948 LSF Miinster
96 0:53:45 1380 Voscort, Johannes 7 MJA 1991 Wirtschaftsschulen
63 0:47:47 1323 Walther, Holger 14 M40 1966 TUS Altenberge 09
109 0:58:23 1384 Wanning, Gerold 8 M50 1959
44 0:45:53 1312 Weiermann, Thomas 9 M45 1964 Steinfurt
2 0:37:56 1437 Wellmeyer, Michael 1 M30 1976
91 0:53:13 1342 Wenzlokat, Karl 1 M65 1944 Steinfurt
95 0:53:31 1348 Westhoff, Jan 6 MJA 1991 Wirtschaftsschulen
12 0:41:07 1389 Wilke, Guido 4 M40 1965 SC Altenrheine
4 0:39:12 1375 Zumdick, Reinhard 1 M45 1963 LSF Miinster
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2009

23. Steinfurter Altstadt-Abendlauf

Gesamtwertung 10.000 m - DLV - Hauptlauf

174 Starter --> 143 Finisher

Frauen

GesPl Netto StNr Name,Vorname KM PIAK AK JG Nat Verein
19 0:56:07 1259 Backer-Kintrup, Nicole 3 W35 1971
18 0:55:59 1316 Bahr, Karin 3 W40 1965 Marathon Steinfurt
25 0:56:59 1257 Berks, Stefanie 4 W35 1973
27 1:01:03 1291 Blanke, Maria 10 WHK 1981 Emsdetten
13 0:54:03 1298 Brinkmann, Manuela 2 W40 1968 Gronau
22 0:56:09 1307 Gerdener, Anne 9 WHK 1983 Steinfurt
8 0:47:57 1432 Hirsch, Andrea 1 W50 1956 LG Emsdetten
30 1:09:55 1322 Horstmann, Andrea 8 W30 1978 Steinfurt
12 0:49:37 1381 Horstmann, Maike 3 W30 1979 Ochtrup
9 0:48:03 1282 Jankiewicz, Ines 2 W30 1978 Marathon Steinfurt
20 0:56:08 1286 Kaiser, Annika 7 WHK 1983 St.Franziskus-H. MS
5 0:43:54 1422 Krumme, Martina 1 W35 1970
4 0:42:55 1300 Lange, Ulrike 1 W45 1964 Herne
1 0:38:09 1296 Llring, Sandra 1 WHK 1988 Marathon Steinfurt
28 1:06:24 1328 Overesch, Daniela 11 WHK 1984 Steinfurt
29 1:09:54 1311 Primers, Anke 7 W30 1979 Steinfurt
26 0:57:43 1279 Reef, Katrin 2 W45 1961 B
15 0:54:26 1251 Schneider, Diana 4 W30 1979
23 0:56:36 1290 Schneider, Rita 5 W30 1978 St.Franziskus-H. MS
11 0:49:00 1288 Schulze Lutum, Carla 4 WHK 1983 St.Franziskus-H. MS
10 0:48:09 1293 Schulze Palstring, Stefanie 1WJA 1990 Marathon Steinfurt
24 0:56:46 1289 Steens, Silke 6 W30 1975 St.Franziskus-H. MS
14 0:54:25 1272 Stricker, Kerstin 5WHK 1986 Ochtrup
2 0:38:13 1265 Viebahn, Christl 1 W30 1976 TV Refrath
3 0:40:26 1394 Vielhaber, Felicitas 2 WHK 1982 TUSEM Essen
17 0:54:40 1378 Voscort, Eva 6 WHK 1986 Emsdetten
21 0:56:09 1314 Weber, Katrin 8 WHK 1983 Steinfurt
6 0:44:30 1430 Wessling, Jutta 3WHK 1982 Tri Run Ibbenblren
16 0:54:28 1362 Wieland, Silke 2 W35 1974 Wirtschaftsschulen
7 0:47:05 1255 Zimmermann, Beate 1 W40 1968 TB Burgsteinfurt
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