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24. Steinfurter Altstadt-Abendlauf

Gesamtwertung  5 km Jedermann-Lauf  2010

Adriaans, Tobias0:36:0583 MHK11 1984 Caritaswerkstätten Lang10410:36:05  

Alaze, Matthias0:18:368 M402 1966 LG Emsdetten12000:18:36  

Averbeck, Helmut0:23:0435 M408 196611780:23:04  

Baltz, Jolina0:32:2352 WSD1 200211910:32:23  

Bauland, Jürgen0:22:2430 M453 1962 Marathon Steinfurt10110:22:24  

Bäumer, Jacqueline0:48:0077 WJA12 1992 Wirtschaftsschule10440:48:00  

Becker, Dirk0:26:4560 M4014 1967 Horstmar-Leer10450:26:45  

Beckmann, Philipp0:16:281 MHK1 1989 ESV Münster10120:16:28  

Beike, Sabrina0:45:2475 WHK12 1988 Caritaswerkstätten Lang12370:45:24  

Blankemeyer, Doris0:33:3256 W354 197112940:33:32  

Blankemeyer, Rene0:33:3179 MSD2 2001 TV Borghorst12970:33:31  

Blickberndt, Anne0:22:392 W401 1966 SC Nordwalde11930:22:39  

Blickberndt, Christoph0:25:5855 M456 1965 SC Nordwalde11920:25:58  

Bollmann, Marie0:30:5443 WSA4 1996 TB Burgsteinfurt10130:30:54  

Borgmann, Erich0:22:1528 M502 1958 Marathon Steinfurt10470:22:15  

Borgmann, Merle0:29:0028 WJB8 1994 Gymnasium Arnoldinum11960:29:00  

Boshe-Plois, Alexandra0:37:1970 WJA9 1992 Wirtschaftsschule10480:37:19  

Bresler, Guido0:21:3624 M406 1966 Marathon Steinfurt11840:21:36  

Bröker, Bianka0:30:3439 W304 1976 Steinfurt10490:30:34  

Brüning, Michael0:22:5132 MHK9 1989 Ahaus10500:22:51  

Brunstering, Doris0:24:019 W501 1957 TuS Germania Horstmar11520:24:01  

Brunstering, Jürina0:23:598 WJB4 1993 TuS Germania Horstmar11530:23:59  

Buddemeyer, Christian0:21:1018 M351 1971 Marathon Steinfurt33250:21:10  

Bühn, Ralf0:25:3252 M4012 1968 LT Fit w´n Turnschuh Vr10140:25:32  

Bültel, Wilhelm0:26:4761 M603 1949 LG Emsdetten10150:26:47  

Busch, Philipp0:22:0627 MSA3 1996 SVA Salzbergen12050:22:06  

Büttgen, Rebecca0:29:1430 WHK6 1983 Caritaswerkstätten Lang10520:29:14  

Cegla, Max0:17:563 MJB1 1993 RCG Recklinghausen11860:17:56  

Collet, Sebastian0:21:1419 MHK8 198211980:21:14  

Dieckmann, Wolfgang0:23:0233 M302 1976 TB Burgsteinfurt12920:23:02  

Dömer, Michael0:24:5946 MJA3 1992 Wirtschaftsschule12860:24:59  

Drewes, Maike0:32:0750 WSB3 1998 VV Metelen10540:32:07  

Ech, Oliver0:32:2778 M358 1975 TV Jahn Rheine11900:32:27  

Edel, Karolina0:26:3919 WJB7 1994 TB Burgsteinfurt/Städt. 10170:26:39  

Elfers, John0:26:4059 MJA4 1991 Wirtschaftsschule10560:26:40  

Elpers, Barbara0:30:5140 WJA3 1991 GER10030:30:51  

Everding, Andreas0:20:3717 M405 1966 LSF Rosendahl11940:20:37  

Everink, Geert0:25:1650 M601 1949 SV Eintracht Nordhorn11540:25:16  

Exler, Gaby0:24:1110 W351 1971 TV Mesum11550:24:11  

Fakhrzad, Eva0:26:3017 W402 1968 LG Rheine-Elte10570:26:30  

Flothmann, Britta0:31:0345 W305 198011760:31:03  

Flothmann, Dorthe0:28:1726 WJA2 1992 Steinfurt10580:28:17  

Gajewki, Jacqueline0:48:0980 WHK13 1990 Wirtschaftsschule10600:48:09  

Gausling, Christian0:37:5085 M3510 1972 Caritaswerkstätten Lang10610:37:50  

Gauxmann, Anne0:30:3038 WJB10 1993 Wirtschaftsschule10620:30:30  

Gehltomholt, Christof0:24:1542 M409 1967 TuS Altenberge10630:24:15  

Gehltomholt, Petra0:26:4420 W403 1967 TuS Altenberge10640:26:44  

Gehrke, Andrea0:27:0022 W453 1965 Marathon Steinfurt11810:27:00  

Gehrmann, Sabrina0:26:2816 WJB6 1993 Wirtschaftsschule12380:26:28  

Geilswijk, Eileen0:27:5923 WSB2 1997 SC Preußen Borghorst10180:27:59  
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Geilswijk, Günter0:34:2882 M457 1961 Steinfurt10190:34:28  

Gremplinski, Stephan0:19:5313 MHK7 1984 Percyrunner 201010200:19:53  

Gremplinski, Thorsten0:18:307 MHK5 1987 Percyrunner 201010210:18:30  

Groeger, Yannick0:22:0526 MJB3 1993 Wirtschaftsschule10670:22:05  

Günnigmann, Alfons0:25:3151 M602 1950 Wirtschaftsschule10680:25:31  

Haverkamp, Andre0:25:3553 M4013 1970 SC Preußen Borghorst10700:25:35  

Hegemann, Anne0:33:4357 W502 1957 Wirtschaftsschule11560:33:43  

Heinemann, Birgit0:30:5141 W454 1963 TB Burgsteinfurt10220:30:51  

Helker, Laura0:33:5258 WJB11 1993 VV Metelen10710:33:52  

Hille, Bernd0:37:4984 M359 1971 Caritaswerkstätten Lang10720:37:49  

Hinsenkamp, Alike0:30:0635 WHK7 1987 Steinfurt10730:30:06  

Hinz, Manfred0:27:0463 M551 1951 Marathon Steinfurt11830:27:04  

Hollwitz, Frank0:21:2421 M501 1960 LC Duisburg10740:21:24  

Hollwitz, Jonah0:24:2344 MSC2 1999 LC Duisburg11570:24:23  

Hollwitz, Petra0:25:4314 W452 1963 LC Duisburg11580:25:43  

Hoppe, Ulrich0:19:5815 M404 1968 SC Falke SaerbeckGER10760:19:58  

Howe, Sibylle0:28:0925 W302 1976 Coesfeld10230:28:09  

Hübner, Jörn0:21:5525 MJA1 1992 Wirtschaftsschule10770:21:55  

Huesmann, Andreas0:27:2166 M506 1960 Burgsteinfurt10780:27:21  

Huesmann, Jens0:34:1781 MJA9 1992 Wirtschaftsschule10790:34:17  

Huesmann, Lena0:31:3246 WSA6 1996 TB Burgsteinfurt/Gymna11600:31:32  

Huesmann, Phil0:31:1475 MSB3 1998 TB Burgsteinfurt/Gymna11590:31:14  

Hülsmann, Jannik0:29:5471 MSD1 2001 TV Borghorst12960:29:54  

Hülsmann, Markus0:29:5370 M356 197112950:29:53  

Hüsken, Sandra0:29:3431 W352 1974 Marathon Steinfurt33550:29:34  

Issg, Vina0:37:1069 WJA8 1991 Wirtschaftsschule10810:37:10  

Izlamai, Beko0:38:2889 MJA11 1992 Wirtschaftsschule10820:38:28  

Jägermann, Heidi0:33:1355 W404 1969 Caritaswerkstätten Lang10830:33:13  

Jans, Corwin0:38:2890 MJA12 1992 Wirtschaftsschule11610:38:28  

Johnson, Nicholas0:23:4140 M455 1965 Steinfurt10240:23:41  

Kaczynski, Nicole0:29:0829 WJB9 1993 Hopsten10850:29:08  

Kaczynski, Patrick0:17:574 MHK3 1990 Hopsten10860:17:57  

Kaczynski, Tadeusz0:29:0868 M552 1953 Hopsten10870:29:08  

Kaliniski, Christian0:38:2488 MJA10 1992 Wirtschaftsschule10880:38:24  

Kappelhoff, Meike0:25:5115 WJB5 199312850:25:51  

Kappelt, Tim0:24:5345 MHK10 1990 GER10040:24:53  

Kathmann, Magdalena0:48:0178 WJB16 1993 Wirtschaftsschule10900:48:01  

Kloppenborg, Petra0:22:533 W451 1964 LG Emsdetten12900:22:53  

Koch, Mathias0:21:3023 M301 1977 LSF Münster10920:21:30  

Kötterheinrich, Wolfgang0:38:2487 M458 1965 TB Burgsteinfurt10260:38:24  

Krispin, Anika0:51:1382 WJA15 1992 Wirtschaftsschule10940:51:13  

Krumme, Gregorij0:25:0647 MSC3 1999 Marienschule12980:25:06  

Kuipers, Rainer0:27:5267 M507 195812090:27:52  

Lachmitt, Thomas0:38:2086 MHK12 1990 Wirtschaftsschule10960:38:20  

Lagemann, Maik0:21:2922 M352 1975 LG Emsdetten12890:21:29  

Leising, Lena0:34:5361 WSA7 1995 VV Metelen10970:34:53  

Lensker, Jochen0:31:5277 M305 1976 Steinfurt11630:31:52  

Lindstrot, Jens0:23:2538 M303 1979 TB Burgsteinfurt11990:23:25  

Link, Christoph0:22:1829 M407 1967 Vfl Ahaus10270:22:18  

Loddenkötter, Stefan0:23:1436 M454 1965 Münster10990:23:14  
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Lohrmann, Markus0:25:0748 M4011 1966 Haan11000:25:07  

Lücken, Heike0:34:2860 W405 1970 Marathon Steinfurt11850:34:28  

Lüring, Verena0:25:4113 WHK3 198612880:25:41  

Maul, Marcel0:19:4411 MHK6 1983 TV Borghorst11640:19:44  

Moraczewski, Lukas0:30:0572 MJA5 1991 Wirtschaftsschule11010:30:05  

Nagel, Jörg-Robert0:26:0256 M505 1956 TB Burgsteinfurt11870:26:02  

Nauschütte, Rica0:29:4034 WSA2 1996 VV Metelen11020:29:40  

Niehoff, Rita0:45:2576 W406 1968 Caritaswerkstätten Lang11030:45:25  

Niemeyer, Nils0:23:3239 MSC1 2000 TV Lengerich11040:23:32  

Nieratschker, Vera0:26:3818 WJA1 1992 Ahaus11050:26:38  

Olcun, Muammer0:19:0810 M451 1963 LC Wuppertal11800:19:08  

Ostermann, Franziska0:23:225 WJB2 1993 Wirtschaftsschule11060:23:22  

Ostermann, Marius0:19:4812 MSA1 1995 TV Borghorst11950:19:48  

Overesch, Daniela0:32:0048 WHK9 1984 Steinfurt11070:32:00  

Peitzmeier, Julius0:26:2858 MSB1 1998 Gymnasium Arnoldinum11650:26:28  

Plocz, Noah0:25:1149 MSC4 1999 Marienschule12990:25:11  

Pöhlker, Dirk0:30:2473 M357 1975 Marathon Steinfurt11660:30:24  

Preckel, Judith0:34:1659 WJB12 1993 Wirtschaftsschule11090:34:16  

Preckel, Laura0:37:0968 WJB14 1993 Wirtschaftsschule11100:37:09  

Pröbsting, Leonard0:19:5514 MJB2 1994 ESV Münster12870:19:55  

Pugge, Daniel0:18:286 MHK4 1984 TuS Germania Horstmar11670:18:28  

Reef, Katrin0:31:5147 W455 1961 TB Burgsteinfurt12300:31:51  

Renzel, Lea0:23:266 WJB3 1994 Breitensport Burgsteinfu11790:23:26  

Reutter, Katrin0:23:144 WJB1 1994 TuS Germania Horstmar11120:23:14  

Ribbers, Laura0:30:2237 WSA3 1995 VV Metelen11130:30:22  

Riebauer, Thomas0:23:0434 M503 195912420:23:04  

Riesselmann, Rainer0:25:4054 M504 1956 Wirtschaftsschule11140:25:40  

Robrook, Marina0:28:0824 WHK5 1988 Steinfurt10280:28:08  

Rotthauwe, Juliana0:21:581 W301 1979 LSF Münster11150:21:58  

Rudnick, Matthias0:31:2776 MJA7 1991 Wirtschaftsschule11160:31:27  

Rummeling, Simone0:36:4766 W355 1975 Marathon Steinfurt10290:36:47  

Sassen, Jukia0:35:2062 WJB13 1993 Wirtschaftsschule11170:35:20  

Scheiper, Jürgen0:23:4141 M353 1971 SV BurgsteinfurtGER11740:23:41  

Schellenberg, Andreas0:27:0162 M354 1973 Caritaswerkstätten Lang11180:27:01  

Schlosshauer, Anika0:28:5827 W303 197911880:28:58  

Schmidt, Robert0:26:2757 M304 1977 TB Burgsteinfurt12930:26:27  

Schouwink, Andre0:29:1569 M355 1973 Caritaswerkstätten Lang10320:29:15  

Schröder, Christian0:31:1274 MJA6 1991 Wirtschaftsschule11220:31:12  

Schründer, Kathrin0:35:2163 WSA8 1995 VV Metelen11230:35:21  

Schründer, Lisa0:29:3933 WSA1 1995 VV Metelen11240:29:39  

Schulze Palstring, Stefanie0:24:2611 WHK2 1990 Marathon Steinfurt10330:24:26  

Schürmann, Lisa0:38:4171 WJA10 1991 Wirtschaftsschule11260:38:41  

Soller, Eike0:34:1780 MJA8 1992 Wirtschaftsschule11680:34:17  

Spanel, Maike0:51:1381 WJA14 1991 Wirtschaftsschule11280:51:13  

Speckjohann, Elise0:30:5544 WSA5 1996 TB Burgsteinfurt10350:30:55  

Stening, Nelle0:38:4973 WJB15 1993 Wirtschaftsschule11310:38:49  

Stenzel, Pascal0:22:4431 MSA4 1996 SV Burgsteinfurt11320:22:44  

Stenzel, Romina0:32:0749 WJA4 1991 VV Metelen11330:32:07  

Stephan, Angela0:32:0751 WHK10 1984 Rheine11340:32:07  

Stöppler, Evelyn0:36:4767 WJA7 1992 Wirtschaftsschule11350:36:47  
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Stoyke, Maren0:30:0636 WHK8 1984 Steinfurt11360:30:06  

Struck, Justin0:38:2991 MJA13 1992 Wirtschaftsschule11370:38:29  

Te Lintello, Roy0:18:439 M403 197012170:18:43  

Teltenkötter, Marion0:33:1254 W456 1963 Caritaswerkstätten Lang11390:33:12  

Termühlen, Horst0:27:1364 M701 1937 TV Borghorst11410:27:13  

Thomas, Gisela0:29:3632 W551 1954 Marathon Steinfurt11420:29:36  

Tiltmann, Lukas0:21:1520 MSA2 1995 Emsdetten11430:21:15  

Tinneveld, Fred0:20:1416 M452 1962 Marathon Steinfurt10360:20:14  

Trotnow, Jan0:23:1737 MJA2 1992 Wirtschaftsschule11440:23:17  

Vanheiden, Lena0:23:377 WHK1 1989 Marathon Steinfurt11970:23:37  

Veelker, Stefanie0:32:4553 WJA5 1991 Wirtschaftsschule11450:32:45  

Vortkamp, Kim0:48:0879 WJA13 1991 Wirtschaftsschule11460:48:08  

Voß, Sarah0:38:4872 WJA11 1992 Wirtschaftsschule11470:38:48  

Wacker, Ingrid0:26:5021 WHK4 1987 Steinfurt10370:26:50  

Wedewer, Sandra0:30:5242 W353 1974 Coesfeld10380:30:52  

Wernink, Gerhard0:24:1843 M4010 1967 Marathon Steinfurt12330:24:18  

Wicht, Alexander0:27:2065 MSB2 1997 TV Mesum11710:27:20  

Wiemeyer, Annette0:36:4665 W503 1959 Steinfurt10390:36:46  

Winkler, Anna0:35:4664 WJA6 1992 Wirtschaftsschule11770:35:46  

Wissing, Charlotte0:25:3612 WSB1 1997 LG Emsdetten12910:25:36  

Wöstmann, Franziska0:39:4874 WHK11 1990 Wirtschaftsschule11720:39:48  

Wünnenberg, Hans-Jürgen0:17:585 M401 1966 LG Emsdetten11730:17:58  

Zimmermann, Timo0:17:072 MHK2 198711890:17:07  
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